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Estimados deportistas, gestores, entidades y agentes vinculados al
ecosistema deportivo canario:

La sostenibilidad ya no es una opcién, es una obligacidn moral con las
generaciones futuras. En el Gobierno de Canarias creemos firmemente que
el deporte tiene un papel protagonista en esta transformacién. No sélo como
prdctica saludable y educativa, sino como motor ejemplar de responsabilidad
ambiental, social y econdmica.

La presente guia nace del compromiso de este Gobierno por dotar a la
comunidad deportiva de herramientas concretas, adaptadas al territorio,
que permitan construir un modelo de deporte que cuide nuestro entorno,
que sume a la lucha contra el cambio climéatico, y que se alinee con los
valores que como sociedad queremos defender. Ha sido elaborada de forma
participada, coordinando los servicios técnicos de Deportes con los de la
Consejeria de Transicion Ecolégica a quienes agradecemos su inestimable
colaboracidn. Pero, sobre todo, participada por el propio sector deportivo
canario; federaciones, clubes, entidades, fundaciones.. han puesto a nuestra
disposicidon su conocimiento y experiencia para elaborar una guia que sea
realmente Gtil y una herramienta prdctica a la que acudir.

Sin embargo, esta guia no es un fin en si mismo. El compromiso del Deporte
Canario porlasostenibilidady el cuidado de nuestro territorio nos obliga a seguir
profundizando y mejorando. Por ello, esta guia se convertiré préoximamente en
una herramienta digital interactiva y que se podrd consultar desde cualquier
dispositivo. Pero mds alld de eso, nos permitird, como amantes del deporte y
nuestra tierra, autoevaluar nuestras prdcticas ambientales cuando estamos
organizando, gestionando o participando en alguna actividad deportiva. Este
serd un paso decisivo.

Les animamos a leerla, ponerla en prdctica y ayudarnos a mejorarla con sus
aportaciones. Entre todos, haremos del deporte una fuerza activa por un futuro
mds justo, saludable y sostenible para Canarias.

Poli Sudarez Nuez
Consejero de Educacién, Formacion Profesional, Actividad Fisica y Deportes
Gobierno de Canarias.
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TU GUIA DE DEPORTE SOSTENIBLE

1.

1.1 Breve introduccion

Actualmente nuestro territorio sufre el impacto del cambio climético, fruto de
multiples variables que deterioran recursos no renovables y que amenaza a
nuestra biodiversidad tan Unica como fragil, asi como nuestra calidad de vida.

Por fortuna, estd en nuestras manos mitigar los efectos adversos del
calentamiento global; podemos actuardesdelaprécticaylagestiondeportiva.
A nivel mundial, se han propuesto retos especificos que actualmente estan
descritos en la Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Tanto el
Comité Olimpico Internacional como la Asociacién del Deporte Esparfiol han
disefiado politicas especificas de concienciacion y prdcticas sostenibles de
acuerdo a esta agenda. Desde el Gobierno de Canarias y la Viceconsejeria
de Formacién Profesional, Actividad Fisica y Deportes, presentamos una
herramienta de difusidn de buenas prdcticas y actuaciones para toda la
comunidad deportiva. La meta principal es la implicacién activa del colectivo,
impulsando la iniciativa “Avanzando en sostenibilidad con el deporte”, que
implica acciones de divulgacién y sensibilizacion como la que presentamos
a continuacion.

Canarias es un territorio fragil y
para protegerlo y seguir
disfrutando de él haciendo deporte.
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1.2 Elaboracion de la guia

Esta guia, “CANARIAS DEPORTE SOSTENIBLE”, es fruto de meses de investigacion,
indagacién y participacion de diferentes agentes deportivos.

Este proceso nos ha permitido disefiaruna guia adaptada alas peculiaridades de
nuestro territorio y a los deportes de nuestra region. Por Ultimo, este documento
pretende ser un manual de uso prdctico y agil para que deportistas, entidades
deportivas,empresas gestoras de centrosdeportivosy organizadoras de eventos,
que ayude a integrar medidas y actuaciones orientadas a la sostenibilidad en
el dia a dia de la préctica deportiva, la gestidon y la organizacion de eventos.

En primer lugar se presentd la iniciativa a todas las Federaciones Canarias y
una seleccidon de clubes deportivos, contactando finalmente con 72 entidades
deportivas que respondieron un cuestionario relacionado con la tematica
ambiental y sus précticas deportivas. Seguidamente se les invitd a colaborar
en el proyecto de forma activa, aportando informacion relevante sobre sus
experiencias e inquietudes, y reportando sus experiencias de buenas prdcticas
relevantes en el sector, asi como contactos de entidades y empresas que
pudieran enriquecer el proyecto.

Por otro lado, se dinamizaron reuniones técnicas con organizaciones que ya
estdn implantando medidas de mejora en la sostenibilidad del mundo del
deporte como son el Comité Olimpico Espafiol (COE), con las iniciativas de los
sellos de “Entidad Sostenible y Evento Sostenible”, y la Asociacién del Deporte
Espafol (ADESP) con el proyecto “Green Sport Flag”, y se convocaron varias
reuniones con las comisiones sectoriales de politica Territorial, Sostenibilidad y
Transicion Ecoldégica y Cultura y Deporte.

1
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1. TU GUIA DE DEPORTE SOSTENIBLE

1.2 Elaboracion de la guia

En total han participado 95 personas en representacion de entidades
deportivas, administraciones publicas, empresas y organizaciones. Tras la
revision de lainformacién recogida en los procesos de consulta, participacion
y cooperacion con los diferentes agentes, se ha elaborado una guia con:

¢ 10 indicadores de sostenibilidad,

e 62 medidas para deportistas,

¢ 136 medidas para entidades deportivas,
empresas gestoras de centros deportivos y
empresas organizadoras de eventos, entre
las que se encuentran medidas especificas
para actividades deportivas en el exterior
(medio marino y medio terrestre).

Con el fin de reconocer la iniciativa de algunas entidades deportivas y servir de
inspiracion para otras personas, se seleccionaron 11 casos de éxito.
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1.3 ¢A quién va dirigida?

Esta guia practica va dirigida a todos los perfiles relacionados con la gestion,
promocion y organizacion del deporte:

37dIN3ILSOS 3140d43d 3d VINSD N1

Entidades deportivas. Clubes deportivos, asociaciones deportivas,
grupos de recreacidn deportiva, federaciones.

Gestoresde centrosdeportivos. Gimnasios y centros de entrenamiento,
instalaciones deportivas cubiertas (estadios, pabellones,canchas
cubiertas, polideportivos), instalaciones deportivas al aire libre (pistas
de tenis, de paddle, campos de golf, instalaciones de atletismo, entre
otras muchas), clubes deportivos (futbol, baloncesto, natacién, tenis,
golf, entre otros deportes), instalaciones acudticas (piscinos, centros
de natacién)

Empresas organizadoras de eventos deportivos.

Guia buenas prdcticas “Canarias Deporte Sostenible” n




TU GUIA DE DEPORTE SOSTENIBLE

1.

1.4 CoOmo usar la guia

En esta guia vas a encontrar 10 indicadores que son conceptos clave sobre
los que trabajar la sostenibilidad; a través de los cuales te propondremos
acciones especificas que puedes aplicar en la préctica deportiva, tanto si eres
deportista, como si eres una entidad deportiva, una empresa organizadora
de eventos o si gestionas instalaciones. Estos son los indicadores que vamos
a trabajar.

886 O

Residuos Entorno Comunicaciéon Infraestructura Energia

Ceons

A\

\

Compras Agua Movilidad Emisiones Ruido

Esta guia estd disefiada para que te dirijas a la informaciéon que esta
relacionada con tu perfil. Si eres deportista podrds encontrar toda la
informacién de los indicadores durante la prdctica deportiva. Si gestionas
una entidad deportiva, encontrards actuaciones mds acordes a tu actividad.
Por dltimo, también encontrards actuaciones especificas relacionadas con
la organizacién de actividades en el exterior y actuaciones para deportes del
dmbito marino.
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Acciones para
la sostenibilidad
en la practica
deportiva



3.50Y UNA ENTIDAD DEPORTIVA

Soy:

- Una entidad deportiva
(federaciones y clubes).

- Soy una empresa organizadora de
eventos.

-Soy una empresa destora de
Instalaciones deportivas (pequefios
centros de entrenamiento, centros de
deportivos o polideportivos).

Contamos contigo para implicar a tu comunidad deportiva e
implantar en tu organizacion mejoras que tengan un impacto

positivo en el planeta y la calidad de vida de las personas.

Las medidas allevar a cabo son un verdadero reto para entidades,
centros y empresas organizadoras de eventos, asi que hemos
intentado resumir y abarcar los puntos mds criticos, ordenando
esta informacion en acciones de planificacion, de actuacion y de

seguimiento y comunicacion.

Cuentaconlasdiferentesentidades publicas quete mencionamos

a continuacion para ayudarte a conseguirlo
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3.50Y UNA ENTIDAD DEPORTIVA

Reduce los residuos de tu entidad [/ centro /
evento
Antes de realizar cualquier compra, internaliza el concepto Reducir
- Reciclar - reusar
PLANIFICA
Empieza por disefiar e implementar un plan de residuos en el que se
contemple la minimizacidon, reutilizacion y correcta separacién de
residuos.
Cuenta con un equipo de sostenibilidad que coordine el Plan de
Residuos. Designar a una o varias personas que se responsabilicen de

la ejecucion, mejora y seguimiento de las medidas va permitir que se
consigan resultados a medio y largo plazo.

COMUNICA
Da a conocer las medidas del Plan de Residuos a los deportistas y/o
usuarios a través de un plan de comunicacidn, usando todos los canales
(puntos de interaccién fisicos, redes sociales, web, email, etc) para

dar a conocer los comportamientos que deseamos en los usuarios/
deportistas.

ACTUA

Compra productos a granel o gran formato y evitar los sistemas
monodosis.

Evita los productos sobreempaquetados y los envases de un solo uso.

Distribuye sbélo el material indispensable, evitando el merchandising
innecesario.

Realiza la comunicacion e inscripcidon deportiva online.
Reduce el desperdicio alimentario.
Minimiza la generacion de residuos no reciclables.

Usar y promover vasos reutilizables/retornables y facilitando
dispensadores de agua.

Guia buenas prdcticas “Canarias Deporte Sostenible”




Uso eficiente del agua

Tanto si gestionas una infraestructura, como un evento deportivo, o una
entidad deportiva, reducir el consumo y preservar la calidad del agua
es crucial, asi como difundir un mensaje a tu comunidad deportiva de la
importancia de cuidar este recurso natural. Si bien la gestion del agua es un
aspecto complejo, aqui te proponemos las acciones clave para que puedas
iniciar una gestion mas sostenible.

VAIL4Od3d AVvdILNI VNN AOS'¢€

PLANIFICA

s 1dentifica aquellas fuentes de agua y formas de uso que debes controlar
(riego, duchas, fuentes dispensadoras, piscinas, cocing, etc)

Ts Plantea objetivos de reduccion del consumo de agua, para lo cual debes
conocer tus consumos de tu instalacion.

ACTUA
Promueve el uso eficiente del aguad, minimizando su consumo.
Usar de forma racional el agua y productos quimicos durante la limpieza.

Controla el suministro de agua para detectar fugas y realizar un
mantenimiento periédico para mantener su eficiencia.

Minimiza o evita el uso de productos nocivos para el medio ambiente,
priorizando aquellos mas ecolégicos.

Recoge y utilizar las aguas pluviales.

Si existen zonas ajardinadas, prioriza el uso de
vegetacioén autoctona, de bajos requerimientos
hidricos y adaptadas al piso de vegetacion
donde esté ubicado, cubriendo suelos para evitar
la evapotranspiracion, uso de riego por goteo y
aguas regeneradas.

o
N

Instala de reductores de presidn en la red
principal de agua.

Instala grifos con temporizadores automaticos o
detectores de movimiento.

Coloca perlizadores o difusores en los grifos.

Guia buenas prdcticas “Canarias Deporte Sostenible” | 17




3.50Y UNA ENTIDAD DEPORTIVA

Instala reductores de volumen de agua o sistemas de doble descarga
en las cisternas de los sanitarios.

Elige electrodomésticos y otros utensilios eficientes con la gestion
del agua.

Reutiliza las aguas grises.

MIDE

Idealmente, acude a empresas especializadas en gestion ambiental vy
organizaciones publicas que pueden ayudarte a calcular y reducir tu huella
hidrica.

RECURSOS UTILES:

Informacién sobre huella hidrica- Pacto Mundial.

Puedes calcular tu_huella ecolégica aqui (16 indicadores de
impacto ambiental relacionados con el uso de los recursos
naturales y con las las emisiones generadas en el suelo, el agua
y el aire.) elaborada para el Ministerio de Derechos Sociales,
Consumo y Agenda 2030.

Reduce las emisiones de CO,

Unade las propuestas de la Agenda 2030 para reducir el calentamiento global
es la reduccion de gases de efecto invernadero, especialmente las emisiones
de CO2. A continuacion te presentamos las acciones que puedes llevar a cabo
para conseguir este importante reto del que todos debemos participar

PLANIFICA
Realiza de antemano un andlisis de la huella de carbono o emisiones
de Gases de Efecto Invernadero (GEl) para el evento o las instalaciones

deportivas.

Acude a empresas especializadas en gestidon ambiental y organizaciones
publicas que pueden ayudarte a calcular y reducir tu huella de carbono.

Puedes calcular tu huella de carbono y otro tipo de impactos en este
enlace.

18
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https://www.pactomundial.org/noticia/huella-hidrica-que-es-y-como-reducirla-para-hacer-frente-a-la-crisis-del-agua/
https://calculatuhuella.consumo.gob.es/

Fijar objetivos de reduccion de CO? y de otros contaminantes.

Utilizar una movilidad sostenible: vehiculos eléctricos o transporte
publico, bicicleta, patinete, oo compartir vehiculos.

También puedes reducir tu huella de carbono comprando los recursos
que necesitas y la materia prima a proveedores locales.

VAIL40d3A AVAILNT VNN AOS'€

Existen actividades que pueden contrapesar en Ultimo término las
emisiones que no se ha podido evitar emitir, pero éstas no consiguen
neutralizar del todo el impacto negativo, por lo que te animamos
en primer término a evitar toda aquella actividad que desprenda
emisiones de CO>.

Uso eficiente de la energia

En este indicador te presentamos acciones que ayudaran a reducir los
consumos de energia de la infraestructura o evento que gestiones, a través
de las cuales logrardas contribuir al reto de reducir las emisiones de gases
invernadero a la atmésfera, derivadas del uso de combustibles fosiles en la
produccion de energia.

PLANIFICA

Identifica las fuentes de consumo energético y sus consumos. Aqui te damos
algunos ejemplos:

Calentamiento de aguas para duchas
Calentamiento/climatizacién de piscinas
Climatizaciéon de espacios

Electrodomésticos

Maquinaria: ascensores, maquinas de hosteleria
Sistemas de riego automatizados

Mdaquinas para realizar actividades deportivas
Mdaquinas de vending, dispensadores
lluminacidén de espacios

Cargadores de coche eléctrico

Fijo objetivos de ahorro energético.
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3.50Y UNA ENTIDAD DEPORTIVA

ACTUA

Habilita o selecciona espacios iluminados con luz natural.

Prioriza la utilizaciéon de bombillas de bajo consumo energético, LED.
Minimiza el uso de la energia y utilizar equipos electrénicos eficientes.
Reduce el nUmero de puntos luminicos.

Evita la dispersion luminica.

Mantén el aire acondicionado entre 22°C y 24°C en verano y calefaccién
entre 19°C y 21°C en invierno.

Minimiza el uso de elementos hinchables que funcionen con generador;
por ejemplo en arcos de meta y salida

Prioriza edificios que utilicen fuentes de energia renovables.

Suministra energia eléctrica renovable certificada a los eventos y/o
instalaciones deportivas.

MIDE
Haz seguimiento del consumo de todos los aparatos y maquinaria
eléctrica
Identifica el origen de las fuentes de energig, sobre todo aquellas que
provengan de combustible fosil
Conoce el coste en € del consumo y calcula el ahorro cambiando a
aparatos mads eficientes o a generacién de renovables.

RECURSOS UTILES:

Oficina de Energia de Canarias

Colegio de Arquitectos (Tenerife, La Gomera y El Hierro, Gran
Canaria, Fuerteventura y Lanzarote) , pueden asesorarte en
como mejorar tus instalaciones para una eficiencia energética
pasivay activa.

ITER (Instituto Tecnolégico y de Energias Renovables, S.A.),
entre otros servicios, ofrecen auditorias energéticas.

ITC (Instituto Tecnolégico de Canarias) , ofrecen apoyo y
asesoramiento desde el area energias renovables
Calculadora Huella de Carbono Comité Olimpico Internacional

Google Play
App Store
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https://oficinasenergia.es/
https://www.coactfe.org/inicio
https://arquitectosgrancanaria.es/
https://arquitectosgrancanaria.es/
https://coacfue.es/
https://coa-lz.com/
https://www.iter.es/
https://www.itccanarias.org/web/es/areas/energias-renovables
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.cuicuistudios.greenflame&hl=pt&gl=US
https://apps.apple.com/it/app/sports-go-green/id6473019743

Movilidad responsable

Las acciones que aqui te proponemos van encaminadas a reducir o eliminar
las emisiones de CO2 relacionadas con el transporte, y a través de las cuales
contribuiras a mejorar el entorno eliminando ruidos y presion en espacios
naturales, sino en general a reducir los efectos del calentamiento global.

PLANIFICA
Disefia y ejecutar una estrategia de movilidad sostenible, Identificando
los movimientos que son necesarios para tu equipo, deportistas, y

familiares/amigos de éstos, y planificando cémo y a quién vas a
comunicar la estrategia o politica de movilidad.

ACTUA

Selecciona la ubicacidén de la prdctica deportiva optimizando los
desplazamientos hasta el lugar de celebracién.

Informa de los puntos de transporte plblico mds cercanos.

Fomenta el uso del transporte publico con una bonificaciéon (descuento
en la prueba deportiva, cuota reducida, aparcamiento, etc).

Aplica restricciones de aparcamiento para los vehiculos privados con
baja ocupacion.

Fomenta el uso del coche compartido al ofrecer aparcamiento prioritario
para vehiculos con alta ocupacion.

Informa de las rutas a pie hasta el lugar del evento, patin eléctrico o en
bicicleta.

Contrata servicios de transporte privado, priorizando el uso vehiculos
eléctricos.

Comunica al publico las medidas de accesibilidad y movilidad sostenible
para el evento o uso de las instalaciones y centros deportivos.

VAIL40d3A AVAILNT VNN AOS'€

Guia buenas prdcticas “Canarias Deporte Sostenible”
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Consumo responsable

Las acciones que aqui te presentamos tienen un impacto positivo en muchos
dmbitos como la gestion responsable de los recursos no renovables, la
emision de gases contaminantes, los microplasticos, el apoyo al comercio
local y practicas sostenibles, la eliminacion del desperdicio, entre otros. Te
animamos a poner en marcha todas aquellas que veas de aplicacion en tu
organizacion.

PLANIFICA

Identifica a tus proveedores y el origen de las materias primas que
compras.

Una vez hecho esto, establece una politica para seleccionar proveedores
dando prioridad a:

 Proveedores locales, comercio local y Km 0.

« Proveedores con una politica ambiental explicita, o que apuesten
por el medio ambiente.

* Proveedores en cuya produccion se reutilizan materiales
provenientes de produccién sostenible.

Implica a los proveedores en tu gestibn ambiental, encontrando
soluciones en comUn para temas logisticos o de produccion.

Establece una politica de compra y contratacion verde entre los
proveedores, dando prioridad a acuerdos con proveedores y comercio
locales.

Minimiza el consumo de materiales para la escenografia y decoraciéon
de los eventos e instalaciones.

« Compra y disena materiales que puedan volver a utilizarse.

* Pregunta por materiales que provengan de materiales
reciclados.

- Fomentarelecodiseno delos materiales (identiﬁcocién personal,
programa, decoracidn, catering, etc.).

Prioriza la compra de productos Utiles y reciclables, y reutilizables
(merchandising).

Informa de las medidas ambientales a los proveedores para que puedan
ser parte activa de las mismas, por ejemplo, reportando sus datos para
el cdlculo de la huella de carbono.

3.50Y UNA ENTIDAD DEPORTIVA
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s Entrega el material estrictamente necesario en el pack de recepcion.

. Premia la calidad en lugar de la cantidad.

VAIL4Od3d AVvdILNI VNN AOS'¢€

Evita la compra y consumo de papel:

s Implanta un sistema de inscripcién/comunicaciéon online para el
evento.

- Minimiza las impresiones en papel y, si se hacen, que sean en papel 100%
reciclado.

e Informa a través de dispositivos méviles o pantallas.
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Protege el entorno natural

Te presentamos un grupo de actuacion encaminadas a preservar el entorno
natural que habitamos, lleno de especies (nicas en el mundo, algunas en
peligro de extincion o seriamente amenazadas. Difunde en tu comunidad
deportiva la necesidad de cuidar el entorno de las islas e implanta las
medidas que te proponemos para mantener nuestra naturaleza terrestre y
marina conservada, asi como los recursos que en ella se encuentran y de los
que también dependemos
Evita organizar eventos, encuentros y competiciones en zonas sensibles
o con algdn grado de proteccién medioambienta, donde la faunag, la
flora y el patrimonio natural es vulnerable.
Minimiza el impacto ambiental durante el desarrollo de la prdctica
deportiva. Aqui debes tener en cuenta especialmente muchos aspectos
que abordamos en esta guia:
« Contaminacién por ruido
« Contaminacion luminica
« Consumo Yy posible contaminacion del agua
* Gestion de los residuos
* Movilidad
« Presion sobre el ecosistema (nGmero de asistentes al evento)
Toma medidas para minimizar la contaminacién luminica.
Pon en valor los recursos naturales del entorno.

Comunica a todos los asistentes/deportistas el valor ecolégico del entorno.

Protege el ecosistema donde se realice la actividad deportiva evitando
cualquier tipo de contaminacion.

Protege la biodiversidad existente informando a tus usuarios o asistentes
de un evento.

Presta especial atencién a los posibles focos de fuego para evitar
incendios.

Reforestar, si procede, con vegetacion autdctona, previa consulta a la
Administracion competente.

Comunica y vigila el cumplimiento con la nhormativa y evitar circular por
Espacios Naturales Protegidos o entornos con zonas restringidas.

3.50Y UNA ENTIDAD DEPORTIVA
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Respeta los lugares de interés arqueoldgico o patrimonio cultural.

Promueve y difunde la riqueza ambiental y cultural de la localidad entre
los deportistas y usuarios.

Mantén limpio el entorno antes, durante y después de la prdctica
deportiva.

Evita sujetar la sefalética en ningdn soporte natural, como por ejempilo,
colocar carteles en los drboles. Retirar las cintas o elementos de
sefalizacion de los recorridos.

RECURSOS UTILES:

Red de espacios protegidos de Canarias.

@ Materiales e infraestructuras

Las acciones que te presentamos en este indicador ayudan a mejorar el
aprovechamiento de recursos y a priorizar el uso de materiales o materias
primas de origen sostenible, facilitando no sélo el cuidado del entorno sino
también los recursos que son limitados y su circularidad.

Prioriza la prdctica deportiva en instalaciones que cuenten con criterios
de sostenibilidad.

Asegura un maximo aprovechamiento de la luz natural en el disefio de
nuevas instalaciones o ampliaciones de las ya existentes.

Realiza un mantenimiento periédico de los equipos de climatizaciéon y
calefaccién como es la limpieza de filtros o purga de radiadores para
evitar la pérdida de eficacia del sistema en general.

Si procede, disefia el evento deportivo teniendo en cuenta las
infraestructuras preexistentes.

En espacios abiertos, priorizar el uso de infraestructuras temporales ante
las fijas y, preferentemente, elaboradas con materiales reutilizables.

Establece criterios sostenibles en soportes de comunicacién o
sefalizacion.

VAIL40d3A AVAILNT VNN AOS'€
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https://www.gobiernodecanarias.org/planificacionterritorial/materias/informacion-territorial/enp/

Establece criterios sostenibles en cerramiento y balizamiento para la
prdctica deportiva.

Utiliza sanitarios portdtiles sostenibles en espacios abiertos.

Prioriza el uso de grupos electrébgenos que funcionan con energias
renovables en lugar de combustibles fosiles.

Prioriza el uso en sistemas de iluminacién y sonido sostenibles.
Promueve la compra de electrodomésticos con certificacion

Usa mobiliario y decoracion que se puedan reparar y reutilizar.
Colocarejillasenlos sumiderosdeloslavabos paraprevenirobstrucciones
en los desagues y favorecer la labor de las estaciones depuradoras de
aguas residuales.

Usa vegetacion ornamental adecuada a las caracteristicas climaticas

y ecolbégicas de la zona evitando el uso de productos peligrosos como
pesticidas y herbicidas.

PARA EQUIPAMIENTOS O INSTALACIONES DEPORTIVAS CON PISCINAS:
PLANIFICA

Estudia la viabilidad de reutilizar el agua de las operaciones de vaciado
o de los reboses del vaso de la piscina.

MIDE

Realiza un control periédico de la dureza, pH y alcalinidad del agua y
mantenerlos dentro de los pardmetros adecuados:

« Una dureza alta de carbonato cdlicico hard precipitar las sales y
bloquear los filtros de depuracion.

« Un pH por encima o por debajo de los niveles aceptables disminuye
el poder desinfectante del cloro y favorece el crecimiento de algas.

+ Un aumento o disminucién de la alcalinidad con respecto a los
mdrgenes aceptables genera incrustaciones en las paredes del
vaso y desestabiliza el pH.

Dosifica adecuadamente los productos desinfectantes, como el cloro
y los alguicidas, para evitar toxicidad y el uso de agua para corregir
los excesos de producto. Usar productos con el menor contenido de
sustancias toxicas o peligrosas; a ser posible con certificacion ambiental.

3.50Y UNA ENTIDAD DEPORTIVA
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ACTUA

. Realiza el mantenimiento del sistema de depuracion como limpieza del
prefiltro, puesta a punto del filtro o limpieza de conducciones, con el fin
de mantener su eficiencia.

VAILY4O0d3IA AVAILNI VNN AOS'€E

e Valora la opcién de utilizar ozono dentro del sistema, considerado el
mejor desinfectante posible, ademds de ser un floculante natural y un
potente antialgas lo que implicaria un importante ahorro en el uso de
otros productos quimicos.

PARA EQUIPAMIENTOS O INSTALACIONES DEPORTIVAS CON CESPED
ARTIFICIAL:

Aplica medidas de contencién para evitar la liberacién de micropldsticos
derivados del granulado de caucho y fibra de césped artificial.

Instala una barrera perimetral alrededor de la cancha/campo.

|
|

Coloca de filtros mecdnicos en las arquetas areneros y en las arquetas
- colectoras de las instalaciones deportivas.
|
|

Instala un sistema de limpieza de botas/calzado deportivo, ala salida de
los deportistas.

Facilita contenedores en los vestuarios para la recogida de particulas
que puedan depositarse en el interior del calzado y ropa de los jugadores.
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Ruido

La contaminacion acistica es clave para el entorno natural, para la
comunicacion entre animales y la calidad de sus relaciones; y también
para el bienestar humano. Aqui te presentamos algunas actuaciones que
puedes implantar.

Toma medidas para minimizar la contaminacién acustica, moderando
el volumen.

Distribuye y reduce el sonido de manera eficiente.

Conoce la normativa y medir el nivel de ruido (seguimiento durante la
practica deportiva).

Minimiza el uso de megafonia y evitar superar los 60 dcb.
Trabaja en horas prudentes en la medida de lo posible (ajustar horarios

de montaje y desmontaje para eventos y pruebas deportivas).

RECURSOS UTILES:

Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del Ruido:

Esta ley establece el marco general para la regulacion de
la contaminacién aclstica en Espafia, buscando prevenir y
reducir los dafos a la salud y al medio ambiente.

3.50Y UNA ENTIDAD DEPORTIVA
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Q Comunicacion

La gestion de la comunicacién ayuda no sélo a evitar residuos como el papel
cuando se usan herramientas digitales, sino a difundir las buenas prdacticas
sostenibles en la comunidad deportiva. Te animamos a que de forma activa
difundas la sostenibilidad y contribuyas a que cada vez mds deportistas
introduzcan hdbitos sostenibles en su prdctica

Difunde entre los deportistas y su entorno buenas prdcticas ambientales,
asi como entre los colaboradores y proveedores.

Logra la colaboracion con los medios de comunicacién para un mayor
alcance de las medidas ambientales puesta en marcha por la entidad
deportiva.

Ofrece actividades medioambientales y actividades de formacidn en
materia de sostenibilidad para la comunidad deportiva. Por ejemplo,
contratando servicios de guias para realizar senderos etnogrdficos y
sobre biodiversidad en la zona donde se realiza evento, y asi ponerlo en
valor.

Genera campafas de comunicacion acerca de la practica deportiva
sostenible.

Da a conocer los logros alcanzados en los eventos sostenibles.

Realiza la inscripcién online de las actividades deportivas (eventos/
instalaciones).

Implicay colabora con organizaciones relacionadas con la conservacion
y divulgacién medioambiental (SEO Birdlife, Oceans4life, ATAN, Fundacién
Telesforo Bravo-Juan Coello, entre otros).

Implanta la norma internacional I1SO 14001:2004 - Sistema gestion
ambiental.

Implanta la norma UNE-EN ISO 20121:2013 - Sistema de gestion de la
sostenibilidad de eventos.

Promueve que los obsequios y/o los premios sean perdurables, practicos
y de produccién local y/o artesanal.

Informa a través de medios tecnoldgicos (web, RRSS, correo electrénico),
evitando la impresidn en medios escritos.

VAIL40d3A AVAILNT VNN AOS'€
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Actividades en el
exterior - Medio
terrestre

Minimiza el impacto en el entorno. No manipules ni recojas elementos
biologicos o geoldgicos del entorno. Estos elementos pertenecen al
medio natural y cumplen su funcién biolégica fundamental para el
ecosisterna. Como comentamos anteriormente:

» No dejar basura.
« No arrancar plantas ni flores, ni pisar la vegetacion
« No hacer fuego en lugares no autorizados.

- No alimentar a los animales ni perturbarlos (tocarlos, cogerlos o
sacarlos de su habitat)

Las especies fordneas representan una amenaza para la conservacion
de la biodiversidad en Canarias, por ello es importante no liberar ni
introducir ninguna especie exética ya que son perjudiciales para los
ecosistemas naturales y para la fauna y flora silvestres. Existen ejemplos
como la culebra real de California, el galédpago americano, el hurén ,
animales de caza mayor como el Arruiy el Muflon, éstas Gltimos también
asociadas a procesos erosivos.

RECURSOS UTILES

Descarga la App REDEXOS, de la Red de Deteccion Temprana
de Especies Exéticas del Gobierno de Canarias, y participa en el
seguimiento y vigilancia de especies invasoras.

Para Android

Para Apple

Cuando realicemos actividades en el medio natural que requieran la
utilizacion de maquinaria o equipamiento, procura no transportar en
ellos, de manera involuntaria, especies de la flora (semillas, esquejes,
etc.) o fauna silvestre procedentes de otros territorios.

3.50Y UNA ENTIDAD DEPORTIVA
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https://play.google.com/store/apps/details?id=org.gobiernodecanarias.redexos&hl=es
https://apps.apple.com/es/app/redexos/id1446864838

Los avituallamientos deberdn ubicarse en lugares de facil accesibilidad
para minimizar los problemas de transporte de los materiales y basuras
posteriores. Se deben incluir cubos de separacion de residuos.

En los avituallamientos, la comida y la bebida no deberd estar envasada
y en la medida de lo posible, la fruta deberd estar pelada, minimizando
la generacidn de residuos.

VAIL40d3A AVAILNT VNN AOS'€

Prioriza la colocacion de publicidad tipo carteles y pancartas en zonas
urbanas sobre soportes habilitados para esta funcion.

Las dreas de espectadores se ubicardn en zonas de fdcil acceso,
evitando aglomeraciones e impactos sobre los recursos, y favoreciendo
la circulacion.

En las acciones de publicidad de la prueba y, en las reuniones previas
con los deportistas, se informard sobre las normas bdsicas de respeto al
medio natural y la regulacién propia del espacio natural protegido.

Evita las emisiones sonoras dentro del medio natural. La ambientacion
solo podria realizarse, en los entornos de la salida y metaq, y siempre que
se ubiquen dentro de ndcleos urbanos.

Fomenta que la inscripcién incluya un pequefio canon econdmico
medioambiental con el objetivo de ayudar a la restauracion y
conservacion del espacio natural.

RECURSOS UTILES

Puedes conocer en profundidad la biodiversidad de Canarias a
través del BIOTA (Banco de Datos de Biodiversidad de Canarias),
comparte esta informacién con los deportistas y visitantes de
eventos deportivos celebrados en el entorno natural.
https://www.biodiversidadcanarias.es/biota/
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Actividades en el
exterior - Medio marino

Contribuye al seguimiento y vigilancia de la vida marina del archipiélago
a través de la App de la Red de Observadores del Medio Marino en
Canarias (RedPROMAR); esta herramienta de “Ciencia ciudadana” del
Gobierno de Canarias registra los continuos cambios que se identifican
en nuestro océano.

En caso de resultar necesario, ancla preferentemente sobre fondos de
arena sin cobertura vegetal. Fondear en arrecifes rocosos o zonas de
fanerbgamas marinas genera un impacto negativo considerable en el
medio.

Usa boyas inteligentes para el balizado de pruebas deportivas.

Informa a los deportistas y usuarios de la normativa y las buenas
prdcticas en encuentros, pruebas deportivas y prdctica habitual.

RECURSOS UTILES

Descarga la aplicacion NORMAP del Gobierno de Canarias, y
consulta en todo momento la normativa sobre las actividades

que puedes realizar en cualquier punto te encuentres de la
costa.
App de la Red de Observadores del Medio Marino en Canarias

(RedPROMAR) Descarga la App y participa comunicando tus
avistamientos.

3.50Y UNA ENTIDAD DEPORTIVA
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Prdacticas
ambientales

z/ Canarias Ficha buenas

Titulo de la experiencia:

Declaracion de “Estadio Libre de Humo”

Datos de la entidad

Club Deportivo Tenerife y su Fundacion

Indicador ambiental

Residuos, Agua, Energia, Movilidad, Alimentacién, compras, Entorno, Infraestructuras,
Comunicacion.

Texto explicativo

La Declaracion que promueve el CD Tenerife, para la consideracion por parte de sus
abonados, surge de la colaboracién con diversas entidades y pretende fomentar la
convivencia saludable entre el publico que acude al Estadio Heliodoro Rodriguez, pro-
tegiendo de manera especial a los menores y respetando a los tinerfefistas no fuma-
dores que se dan cita en nuestras instalaciones.

Esta accién promueve también la poca generacién de residuos, ya que se ha
minimizado el nUmero de “colillas” que se tiran al suelo en nuestras instalaciones.

Link a una web del proyecto “Para més informacién”

https://www.clubdeportivotenerife.es/noticias/el-hrl-libre-de-humos




Prdacticas
ambientales

z/ Canarias Ficha buenas

Titulo de la experiencia:

Primera liga sostenible de Espana

Datos de la entidad

Waterpolo Tenerife Echeyde

Indicador ambiental

Residuos, Agua, Energia, Movilidad, Alimentacién, Compras, Entorno, Infraestructuras,
Comunicacion.

Texto explicativo

El sello de evento deportivo sostenible del Comité Olimpico Esparnol es una
certificacidon que acredita y da visibilidad a los eventos deportivos que realizan un
esfuerzo activo por la consecucion de los objetivos de desarrollo sostenible de la
agenda 2030 de la ONU. LEWaterpolo ha desarrollado un protocolo de sostenibilidad y
evaluado a todos los clubes de division de honor en las diferentes dreas. El objetivo de
esta evaluacién es medir el compromiso con la sostenibilidad de los clubes y ayudar-
les a mejorar desarrollando proyectos conjuntos.

Link a una web del proyecto “Para més informacién”

https://lewaterpolo.com/sobre-lewaterpolo/




Prdacticas
ambientales

z/ Canarias Ficha buenas

Titulo de la experiencia:

Hidratacién sin residuos / Piraguas convertidas en Trofeos | Canoe CleanUp

Datos de la entidad

Aula de Piraguismo de la ULPGC [ Club Amigos del Piraguismo

Indicador ambiental

Residuos, Agua, Energia, Movilidad, Alimentacién, Compras, Entorno, Infraestructuras,
Comunicacion.

Texto explicativo

Instalacion de una fuente de agua potable fria y natural, en las Alcaravaneras, y
fomento del uso de botella reutilizable.

Precious Plastic Canarias ha transformado varias piraguas de pldstico irreparables en
trofeos que se han entregado en varios eventos.

Se quiere equipar cada piragua, de los 250 palistas que entrenan a diario, con una
bolsa para la recogida de basura flotante. Estos residuos se reutilizardn o reciclardn. Se
anima a los palistas a que se desplacen en bicicleta o patinete eléctrico, habiendo
habilitado una zona de aparcamiento.

Link a una web del proyecto “Para més informacién”

wWww.aupiraguismo.es
https://www.instagram.com/p/C3nmPFSo3UA/
https://www.instagram.com/p/C32ub0-1lYV/




Prdacticas
ambientales

z/ Canarias Ficha buenas

Titulo de la experiencia:

La FALP compensa su Huella de Carbono

Datos de la entidad

Federacion de Automovilismo de Las Palmas

Indicador ambiental

Residuos, Agua, Energia, Movilidad, Alimentacién, Compras, Entorno, Infraestructuras,
Comunicacion.

Texto explicativo

En colaboracién con BP y fundacion FORESTA, y con la participacidn activa de
voluntarios del colectivo automovilistico, el pasado sdbado 20 de enero, se desarrollé
la primera de las plantaciones previstas en 2024 para contribuir a la reforestacion de la
isla de Gran Canaria y de paso aminorar la huella de carbono de la practica del auto-
movilismo.

La reforestacion se desarrolld en la Finca de Osorio, propiedad del Cabildo, donde se
plantaron 100 arboles de Laurisilva: Barbuzano, Faya, Brezo y Palo Blanco.

Link a una web del proyecto “Para més informacién”

https://www.falp.com/la-falp-compensa-su-huella-de-carbono/




Prdacticas
ambientales

z/ Canarias Ficha buenas

Titulo de la experiencia:

Limpieza de fondos marinos

Datos de la entidad

Federacion Canaria de Actividades Subacudticas (FEDECAS)

Indicador ambiental

Residuos, Agua, Energia, Movilidad, Alimentacién, Compras, Entorno, Infraestructuras,
Comunicacion.

Texto explicativo

Limpieza de fondos marinos realizada anualmente en el marco del proyecto “Burbujas
Solidarias” de la Federacion Espafiola de Actividades Subacudticas, y en colaboracion
con el proyecto LIBERA de Ecoembes. Se realiza una retirada de residuos presentes en
el medio submarino de una zona concreta previamente delimitada. Los residuos se
clasifican y se pesan para obtener

una evaluacion del impacto producido. A su vez se realiza una estimacion de la biodi-
versidad asociada a los residuos mediante caracterizacidon de los organismos presen-
tes en ellos.

Link a una web del proyecto “Para més informacién”

https://fedas.es/medio-ambiente-y-sostenibilidad/




Practicas
ambientales

z/ Canarias Ficha buenas

Titulo de la experiencia:

Final del XXVIII Concurso de arrastre de ganado Isla de La Palma “Trofeo Gobierno de
Canarias” temporada 2023

Datos de la entidad

Federacion Canaria de Balonmano

Indicador ambiental

Residuos, Agua, Energia, Movilidad, Alimentacién, Compras, Entorno, Infraestructuras,
Comunicacion.

Texto explicativo

El Club de Arrastre La Canga, perteneciente a la Federacidn de Arrastre Canario, cele-
brd el 26 de agosto de 2023 la gran final del XXVIIl Concurso de arrastre de ganado
“Trofeo Gobierno de Canarias” temporada 2023, en Santa Cruz de La Palma con la
participacién de 21 yuntas dentro del concurso oficial, ademds de 3 yuntas dentro de la
liga infantil de arrastre.

Con la préctica de esta modalidad deportiva, contribuyen con el patrimonio genético y
ambiental de las islas, promocionando un buen uso de los Espacios Naturales.

Link a una web del proyecto “Para més informacién”

https://www.facebook.com/federaciondearrastrecanario




Prdacticas
ambientales

z/ Canarias Ficha buenas

Titulo de la experiencia:

Declaracion de “Estadio Libre de Humo”

Datos de la entidad

Club Deportivo Tenerife y su Fundacion

Indicador ambiental

Residuos, Agua, Energia, Movilidad, Alimentacién, Compras, Entorno, Infraestructuras,
Comunicacion.

Texto explicativo

La Declaracion que promueve el CD Tenerife, para la consideracion por parte de sus
abonados, surge de la colaboracién con diversas entidades y pretende fomentar la
convivencia saludable entre el publico que acude al Estadio Heliodoro Rodriguez,
protegiendo de manera especial a los menores y respetando a los tinerfefistas no
fumadores que se dan cita en nuestras instalaciones.

Esta accién promueve también la poca generacién de residuos, ya que se ha
minimizado el nUmero de “colillas” que se tiran al suelo en nuestras instalaciones.

Link a una web del proyecto “Para més informacién”

https://www.clubdeportivotenerife.es/noticias/el-hrl-liore-de-humos




Prdacticas
ambientales

z/ Canarias Ficha buenas

Titulo de la experiencia:

Trofeos y medallas confeccionados con material reciclado

Datos de la entidad

Federacion Canaria de Montanismo

Indicador ambiental

Residuos, Agua, Energia, Movilidad, Alimentacién, Compras, Entorno, Infraestructuras,
Comunicacion.

Texto explicativo

La Federacién Canaria de Balonmano ha desarrollado su propia guia de eventos sos-
tenibles para reducir al maximo los impactos negativos y potenciar los positivos.

Esta guia ha sido ya implementada en eventos como el Torneo Internacional GC de
balonmano Playa 2019 y su proxima Asamblea General Ordinaria.

Destacan las iniciativas de menuds saludables con productos de cercania, la distribu-
cién de botellas de agua reutilizables y su fuerte compromiso con “papel cero”; reali-
zando sus comunicaciones siempre en formato digital.

Link a una web del proyecto “Para més informacién”

https://www.fecanbm.es/




Practicas
ambientales

z/ Canarias Ficha buenas

Titulo de la experiencia:

“Mimando nuestro entorno”

Datos de la entidad

Federacion de Salto de Pastor Canario.

Indicador ambiental

Residuos, Agua, Energia, Movilidad, Alimentacién, Compras, Entorno, Infraestructuras,
Comunicacion.

Texto explicativo

El colectivo de Salto del Pastor Aguere junto con “Abeque”, realizan de forma
voluntaria, desde hace 10 anos, labores de control del “Rabo gato” en el Parque Rural
de Teno, Tenerife. También se ha trabajado, desde 2019, con esta planta invasora en
Gran Canaria, por parte de Jurria Jaira, en el Momento Natural de Guayadeque y en el
Caserio de Temisas.

Por otro lado, Jurria Jaira, desde 2016, ha participado, en el control de herbivoros intro-
ducidos, rehabilitado antiguas fuentes (recurso importante para las aves) y repoblado

Link a una web del proyecto “Para més informacién”




Practicas
ambientales

z/ Canarias Ficha buenas

Titulo de la experiencia:

La FCT apuesta por el reciclado de pelotas

Datos de la entidad

Federacion Canaria de Tenis

Indicador ambiental

Residuos, Agua, Energia, Movilidad, Alimentacién, Compras, Entorno, Infraestructuras,
Comunicacion.

Texto explicativo

La Federacién Canaria de Tenis disefia sus actividades deportivas para minimizar la
influencia medioambiental.

Cada ano terminan en la basura 1.000 toneladas de pelotas de tenis en el mundo.
Tardan mdas de 500 anos en degradarse, de ahi la importancia de su reciclaje.

LA FCT ha puesto en marcha una iniciativa para reciclar las pelotas usadas a través de
una campana de recogida de bolas usadas y su posterior envio a plantas de reciclaje,

Link a una web del proyecto “Para més informacién”

https://www.federocioncondricndetenis.es/cclmpeoncntosc:cmo—
rias/la-fct-apuesta-por-el-reciclado-de-pelotas/




Prdacticas
ambientales

z/ Canarias Ficha buenas

Titulo de la experiencia:

Desarrollo Sostenible, Sefalizacién del Campo de Regatas.

Datos de la entidad

Real Federacion Canaria de Vela

Indicador ambiental

Residuos, Agua, Energia, Movilidad, Alimentacién, Compras, Entorno, Infraestructuras,
Comunicacion.

Texto explicativo

Las boyas con posicionamiento dindmico ofrecen ventajas significativas sobre las
tradicionales en competiciones de vela. Equipadas con GPS y motores, se ajustan au-
tomdaticamente manteniendo su posicidon exacta, independientemente de corrientes y
vientos, garantizando una mayor precision en la delimitacion del campo de regatas.

Ademads, facilita la reconfiguracion rdpida del campo de regatas, ahorrando el ajuste
manual de las boyas tradicionales. Este sistema también reduce el impacto ambiental,
evitando el dano al lecho marino causado por los fondeos.

Link a una web del proyecto “Para més informacién”

https://www.rfcvela.com/index




Practicas
ambientales

z/ Canarias Ficha buenas

Titulo de la experiencia:

Declaracion de “Estadio Libre de Humo”

Datos de la entidad

Club Deportivo Tenerife y su Fundacion

Indicador ambiental

Residuos, Agua, Energia, Movilidad, Alimentacién, Compras, Entorno, Infraestructuras,
Comunicacion.

Texto explicativo

La Declaracion que promueve el CD Tenerife, para la consideracion por parte de sus
abonados, surge de la colaboracién con diversas entidades y pretende fomentar la
convivencia saludable entre el publico que acude al Estadio Heliodoro Rodriguez,
protegiendo de manera especial a los menores y respetando a los tinerfefistas no
fumadores que se dan cita en nuestras instalaciones.

Esta accién promueve también la poca generacién de residuos, ya que se ha
minimizado el nUmero de “colillas” que se tiran al suelo en nuestras instalaciones.

Link a una web del proyecto “Para més informacién”

https://www.clubdeportivotenerife.es/noticias/el-hrl-liore-de-humos







Recursosy
enlaces de
interes



AYL_ B

5. RECURSOS Y ENLACES DE INTERES

11 Recursos y enlaces
de interés

Agenda 2030 y objetivos de desarrollo sostenible (ODS)
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/development-agenda/

Pacto Verde Europeo.
https://www.consilium.europa.eu/es/policies/european-green-deal/

Economia Circular
https://www.europarl.europa.eu/topics/es/article/20151201STO05603/
economia-circular-definicion-importancia-y-beneficios

Libro Verde de la Gobernanza del Agua en Espafa
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/agua/temas/sistema-
espaniol-gestion-agua/libro-verde-gobernanza/libro-verde-gobernanza-
agua_tcm30-517206.pdf

Breve glosario sobre sostenibilidad
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/dam/jcr:5f78ea4a-0elb-4105-
8229-cc06cl177e4c0/glosario-sostenibilidad.pdf

Espacios marinos integrados en la Red de Areas Marinas Protegidas de Espafia
(RAMPE)
https://www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/temas/biodiversidad-marina/
espacios-marinos-protegidos/red-areas-marinas-protegidas-espana/
bm_emprot_rampe_espacios.html

Conservacion de las especies silvestres
https://www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/temas/conservacion-de-

especies.html

Portal de la biodiversidad en Canarias
https://www.biodiversidadcanarias.es/
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/development-agenda/
https://www.consilium.europa.eu/es/policies/european-green-deal/
https://www.europarl.europa.eu/topics/es/article/20151201STO05603/economia-circular-definicion-importancia-y-beneficios
https://www.europarl.europa.eu/topics/es/article/20151201STO05603/economia-circular-definicion-importancia-y-beneficios
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/agua/temas/sistema-espaniol-gestion-agua/libro-verde-gobernanza/libro-verde-gobernanza-agua_tcm30-517206.pdf
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/agua/temas/sistema-espaniol-gestion-agua/libro-verde-gobernanza/libro-verde-gobernanza-agua_tcm30-517206.pdf
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/agua/temas/sistema-espaniol-gestion-agua/libro-verde-gobernanza/libro-verde-gobernanza-agua_tcm30-517206.pdf
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/dam/jcr:5f78ea4a-0e1b-4105-8229-cc06c177e4c0/glosario-sostenibilidad.pdf
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/dam/jcr:5f78ea4a-0e1b-4105-8229-cc06c177e4c0/glosario-sostenibilidad.pdf
https://www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/temas/biodiversidad-marina/espacios-marinos-protegidos/red-areas-marinas-protegidas-espana/bm_emprot_rampe_espacios.html
https://www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/temas/biodiversidad-marina/espacios-marinos-protegidos/red-areas-marinas-protegidas-espana/bm_emprot_rampe_espacios.html
https://www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/temas/biodiversidad-marina/espacios-marinos-protegidos/red-areas-marinas-protegidas-espana/bm_emprot_rampe_espacios.html
https://www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/temas/conservacion-de-especies.html
https://www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/temas/conservacion-de-especies.html
https://www.biodiversidadcanarias.es/

Organismos que, en el Gmbito nacional y regional, desempeian diferentes
funciones en la lucha contra el cambio climatico podemos mencionar los
siguientes:

En Canarias:

« Oficinas Verdes de Canarias
« Oficina Energia Canarias

SI43ILNI 3@ SIOVINT A SOSdNDO3IY 'S

A nivel nacional:

« Oficina Espafiola de Cambio Climatico
« El Consejo Nacional del Clima
s La Comisién de Coordinacién de Péliticas de Cambio Climético

(ccpce)

« Comisioén Interministerial para el Cambio Climdtico y la Transicién
Energética

Ambito deportivo:

« Portal de sostenibilidad del Comité Olimpico Espafiol
« Guia de Sostenibilidad para Federaciones Deportivas elaborada por
LALIGA y la Agencia del Deporte Espafiol

{}
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https://oficinasverdes.es/
https://oficinasenergia.es/
https://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/temas/organismos-e-instituciones-implicados-en-la-lucha-contra-el-cambio-climatico-a-nivel-nacional/oficina-espanola-en-cambio-climatico.html
https://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/temas/organismos-e-instituciones-implicados-en-la-lucha-contra-el-cambio-climatico-a-nivel-nacional/el-consejo-nacional-del-clima.html
https://www.mhttps://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/temas/organismos-e-instituciones-implicados-en-la-lucha-contra-el-cambio-climatico-a-nivel-nacional/la-comision-de-coordinacion-de-politicas-de-cambio-climatico.htmliteco.gob.es/es/cambio-climatico/temas/organismos-e-instituciones-implicados-en-la-lucha-contra-el-cambio-climatico-a-nivel-nacional/el-consejo-nacional-del-clima.html
https://www.mhttps://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/temas/organismos-e-instituciones-implicados-en-la-lucha-contra-el-cambio-climatico-a-nivel-nacional/la-comision-de-coordinacion-de-politicas-de-cambio-climatico.htmliteco.gob.es/es/cambio-climatico/temas/organismos-e-instituciones-implicados-en-la-lucha-contra-el-cambio-climatico-a-nivel-nacional/el-consejo-nacional-del-clima.html
http://
http://
https://www.coe.es/sostenibilidad/
https://munideporte.com/imagenes/documentacion/ficheros/03252C9F.pdf
https://munideporte.com/imagenes/documentacion/ficheros/03252C9F.pdf
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LEGISLACION APLICABLE

6.

Legislacion aplicable

LEGISLACION GENERICA

Constitucién Espariola DE 1978.
https://app.congreso.es/consti/constitucion/indice/titulos/articulos.
jsp?ini=45&tipo=2

Art. 43.3 — Derecho a la salud y fomento del deporte.
Art. 45 - Derecho a un medio ambiente adecuado y deber de conservarlo.

Ley 6/2022, de 27 de diciembre, de cambio climético y transicién energética de
Canarias (modificada por el Decreto-ley 5/2024, de 24 de junio).

Establece los objetivos y medidas para la descarbonizacién, la transicion
ecolbégica y energéticaq, la eliminacién progresiva de combustibles fosiles y la
adaptacién y mitigacion frente al cambio climatico. La reciente modificacion
refuerza la implantacién de energias renovables y el régimen sancionador para
garantizar el cumplimiento de los objetivos climaticos.

Ley 21/2013, de 9 de diciembre, de Evaluacién Ambiental

Es la norma bdsica de referencia en materia ambiental en Espafia. Regula
la evaluacién ambiental estratégica de planes y programas, dasi como
la evaluacion de impacto ambiental de proyectos, asegurando que las
actividades con potencial impacto ambiental sean sometidas a un proceso
de andlisis previo y publico.

Ley estatal de prevencion y control integrados de la contaminacién

Ley 7/2021, de 20 de mayo, de Cambio Climédtico y Transicién Energética

Orienta la politica nacional para cumplir los objetivos del Acuerdo de Paris,
descarbonizar la economia y promover la adaptacion al cambio climatico.

Decreto-ley 5/2024, de 24 de junio (modifica Ley 6/2022 de Cambio Climatico)

Introduce la definicién de grandes centros generadores de movilidad, incluyendo
expresamente las instalaciones deportivas, culturales y de ocio con aforos
superiores a 5.000 personas. Modifica la Ley 4/2017 del Suelo y de los Espacios
Naturales Protegidos de Canarias afiadiendo una nueva letra t al articulo
correspondiente, que permite:

Instalacidn de placas solares fotovoltaicas sobre la cubierta de instalaciones
deportivas, tanto de sus gradas como de la superficie deportiva.

Instalacidon de placas asociadas a modalidades de autoconsumo, hasta el
100 % de la superficie de la cubierta, pudiendo ser complementada con energia
solar térmica.
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https://app.congreso.es/consti/constitucion/indice/titulos/articulos.jsp?ini=45&tipo=2
https://app.congreso.es/consti/constitucion/indice/titulos/articulos.jsp?ini=45&tipo=2
https://www.boe.es/eli/es-cn/l/2022/12/27/6
https://www.boe.es/eli/es-cn/l/2022/12/27/6
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2013-12913
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-8447
https://www.boe.es/eli/es-cn/dl/2024/06/24/5

Estatuto de Autonomia de Canarias (Ley Orgdnica 1/2018, de 5 de noviembre).
Articulos 26, 37, 70, 75,153-157 -

Derechos medioambientales, principios rectores, competencias de cabildos y
ayuntamientos en materia de medio ambiente, espacios naturales protegidos,
ordenacion del territorio y del litoral.

ESPECIFICAS DEL AMBITO DEPORTIVO

Estatuto de Autonomia de Canarias (Ley Orgdnica 1/2018, de 5 de noviembre)
Articulo 138

Competencia exclusiva sobre deporte y ocio. Se establece la planificacion
de infraestructuras deportivas con criterios de sostenibilidad ambiental y
accesibilidad universal.

Ley 1/2019, de 30 de enero, de la Actividad Fisica y el Deporte de Canarias

Art. 2 — El deporte debe desarrollarse bajo principios de respeto al medio
ambiente, la biodiversidad y los recursos naturales.

Art. 19.5.f — Comportamiento responsable con el entorno y los animales
durante la préctica deportiva.

Art. 54 - Regula los espacios deportivos en el medio natural, planificacién
sostenible y proteccién ambiental en zonas sensibles.

Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte

Arts. 2 y 3 — Reconoce el medio natural como entorno para la prdctica
deportiva; las actividades deben ser sostenibles.

Art. 10, 14, 23, 27, 86.j, 124 — Regulacién ambiental del deporte, sostenibilidad
en instalaciones y eventos.

Disposicién adicional 2. - Principio de no causar dafo significativo (DNSH).

Tratado de Funcionamiento de la Unién Europea (TFUE)

Art. 6 — Competencias de apoyo de la UE en deporte, educaciéon y
medioambiente.

Art. 165 — Promocidn de la cooperacion en el deporte, su dimensién social y
educativa.

Art.191-194 - Principios de la politica ambiental (prevencién, precaucion,
sostenibilidad), competencias legislativas y energia limpia.

PROTECCION DEL ENTORNO NATURAL

Ley 4/2017, de 13 de julio, del Suelo y de los Espacios Naturales Protegidos de
Canarias

Regula la ordenacién, proteccion y gestion del suelo y los espacios naturales
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https://www.boe.es/eli/es/lo/2018/11/05/1/con
https://www.boe.es/eli/es/lo/2018/11/05/1/con
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2013-12913
https://www.boe.es/eli/es/lo/2018/11/05/1/con
https://www.boe.es/eli/es/lo/2018/11/05/1/con
https://www.boe.es/eli/es-cn/l/2019/01/30/1/con
https://www.boe.es/eli/es/lo/2018/11/05/1/con
https://www.boe.es/eli/es/l/2022/12/30/39/con
https://www.boe.es/eli/es/lo/2018/11/05/1/con
https://www.boe.es/eli/es/lo/2018/11/05/1/con
https://www.boe.es/eli/es-cn/l/2017/07/13/4/con
https://www.boe.es/eli/es-cn/l/2017/07/13/4/con

protegidos, integrando la conservacion ambiental en la planificacion territorial.
Art. 59 — Incluye el uso deportivo al aire libre con instalaciones desmontables
como uso ordinario del suelo rustico.

Art. 80 — Eventos deportivos en espacios protegidos: requieren autorizacion,

regulan el trénsito motorizado, e imponen medidas para minimizar impactos.

Catdlogo Canario de Especies Protegidas (Ley 4/2010, de 4 de junio)

Protege la biodiversidad y especies endémicas de Canarias, estableciendo
diferentes grados de proteccion.

Ley 42/2007, de 13 de diciembre, del Patrimonio Natural y de la Biodiversidad

Garantiza la conservacion de la biodiversidad y regula la gestion de espacios
protegidos como la Red Natura 2000. Fue actualizada por la Ley 33/2015.

Decreto Legislativo 1/2000, de 8 de mayo

Aprueba el texto refundido de las leyes de ordenaciéon del territorio y de
espacios naturales de Canarias, integrando la proteccién ambiental en la
planificacién territorial.

Ley 30/2014, de 3 de diciembre, de Parques Nacionales

Refuerza la proteccibn de estos espacios, prohibiendo actividades
incompatibles y permitiendo la intervencion en caso de deterioro ambiental.

Ley 26/2007, de 23 de octubre, de Responsabilidad Medioambiental

Establece la obligacidn de prevenir, evitar y reparar cualquier dafio ambiental
causado por actividades econdmicas, bajo el principio de “quien contamina,

paga”.

Ley 4/2017, de 13 de julio, del Suelo y de los Espacios Naturales Protegidos de
Canarias

Regula la ordenacidn, protecciéon y gestidon del suelo y los espacios naturales
protegidos, integrando la conservacion ambiental en la planificacion
territorial

o

<<

O Ley 43/2003, de 21 de noviembre, de Montes

a

< Protege los espacios forestales y fomenta la gestion sostenible de los montes.
=z

O

5 Real Decreto 876/2014, de 10 de octubre, Reglamento General de Costas
<

> Regula la proteccion y ocupacion del litoral espanol.

O

©
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https://www.idecanarias.es/resources/PLA_ENP_URB/URB_PLA/FV/Beta/726/TIP/pgo_beta_ma.pdf
https://www.boe.es/eli/es/l/2007/12/13/42/con
https://www.idecanarias.es/resources/PLA_ENP_URB/URB_PLA/FV/Beta/726/TIP/pgo_beta_ma.pdf
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOC-j-2000-90006
https://www.idecanarias.es/resources/PLA_ENP_URB/URB_PLA/FV/Beta/726/TIP/pgo_beta_ma.pdf
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2014-12588
https://www.idecanarias.es/resources/PLA_ENP_URB/URB_PLA/FV/Beta/726/TIP/pgo_beta_ma.pdf
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2007-18475
https://www.idecanarias.es/resources/PLA_ENP_URB/URB_PLA/FV/Beta/726/TIP/pgo_beta_ma.pdf
https://www.boe.es/eli/es-cn/l/2017/07/13/4/con
https://www.boe.es/eli/es-cn/l/2017/07/13/4/con
https://www.idecanarias.es/resources/PLA_ENP_URB/URB_PLA/FV/Beta/726/TIP/pgo_beta_ma.pdf
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2003-21339
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2014-10345

GESTION DE RECURSOS HIDRICOS

Ley 12/1990, de 26 de julio, de Aguas de Canarias

Norma bdsica para la gestiéon y protecciéon de los recursos hidricos en
el archipiélago, incluyendo planificaciéon hidrolégica y control de la
contaminacioén de aguas.

GESTION DE RESIDUOS

Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia
circular

Eslanorma principal sobre gestion de residuos y prevencion de la contaminacion
del suelo, promoviendo la economia circular y la reduccién de residuos.

Ley 1/1999, de 29 de enero, de Residuos de Canarias

Regula la gestiéon de residuos en el Gmbito autondmico, en coordinacion con la
legislacion estatal y europea.

CALIDAD DEL AIRE

Legislacion sobre calidad del aire y proteccién atmosférica.

Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de Calidad del Aire y Proteccién de la
Atmésfera

Regula la calidad del aire, establece estdndares para contaminantes y obliga a
las administraciones a evaluar y mejorar la calidad atmosférica.

Ley 1/2005, de 9 de marzo, sobre el régimen del comercio de derechos de
emision de gases de efecto invernadero

Transpone la directiva europea sobre el comercio de derechos de emision para
cumplir los compromisos internacionales de reduccion de gases de efecto
invernadero.

La “Ley del Cielo de Canarias” (Ley 31/1988) es una normativa pionera en la
protecciéon del cielo nocturno, especialmente en la isla de La Palma y el norte
de Tenerife

Planes insulares de ordenaciény directrices sectoriales (por ejemplo, ordenacién
turistica o del transporte) incluyen politicas especificas de regulacion.
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